
	� 10x Peinture aquarelle (p. ex. Boîte d´aquarelle I LOVE ART, Art. 44017 ss)
	� 1x Papier pour aquarelle (p. ex. Bloc de carton AQUARELL  

	 CLASSIC GERSTAECKER, Art. 54934)
	� 10x Pinceau pour aquarelle I LOVE ART, pointe ronde,  

	 Gr. 7, Art. 44547
	� 4x Assortiment papier transfert Saral®, graphite, Art. 13872
	� 20x Crayon HB et gomme souple
	� En option : 20x Cadre (p. ex. Cadre Siena I LOVE ART,  

	 Art. 70688/... ss)
	� Accès à Internet et imprimante
	� Eau et papier de ménage

Vous avez besoin d’une photo qui 
n’est pas trop sombre/claire et qui a 
suffisamment d’ombre et de lumière.

Pour obtenir un bon modèle avec 
lequel vous pouvez réaliser cette 
technique, vous devez traiter la 
photo en conséquence (postérisa-
tion) avec un programme approprié. 
Programme en ligne dans le lien en 
bas de la page suivante. 

Pour transférer le motif sur votre 
papier aquarelle, utilisez un papier 
graphite et décalquez les lignes - ou 
frottez un crayon sur tout le verso du 
papier imprimé et transférez ensuite 
les lignes de votre image.

Laissez l’arrière-plan vierge pour que 
les zones importantes restent bien 
visibles. 

Choisissez soit une couleur pour 
obtenir un effet monochrome, ou 
utilisez toute la palette pour créer 
une œuvre plus colorée. Pour donner 
plus de profondeur à l’image, les 
ombres sont accentuées avec plus de 
peinture ou une teinte plus foncée. 
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Peindre un portrait simple à l‘aquarelle
Liste de matériel 

Étapes de travail 

	� Suite à la page suivante

env. Fr. 400.-/classe de 20 élèves

convient à partir du cycle 2

44017 ss



Expérimentez l’effet mouillé sur 
mouillé ou peignez sur des surfaces 
déjà sèches - vous obtiendrez à 
chaque fois un résultat absolument 
unique.

Laissez la peinture sécher complètement. Si vous le souhaitez, vous pouvez 
peindre à nouveau sur les surfaces et ajouter plus d’opacité. Vous pouvez utilis-
er un stylo gel blanc ou de la peinture acrylique blanche pour faire ressortir des 
points marquants ou masquer les surfaces peintes par inadvertance.

Ensuite, effacez les traits de crayon restants - et c’est terminé !

Utilisez l’image comme carte ou encadrez-la. Elle constitue ainsi un cadeau 
personnel qui vient du cœur.

4

Sources
Images et instructions écrites :		  https://www.gerstaecker.ch/fr/blog/tutoriels-et-inspirations/peindre-un-portrait-simple-a-l-aquarelle/
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